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1.IMesieBoi pa3ue

1.1. [TosicHUTEIbHAS 3aIIUCKA

Meikas MOTOpUKA — 3TO TOYHBIE, XOPOIIO CKOOPJIMHUPOBAHHBIC JIBUKECHHS,
MPEUMYIIIECTBEHHO HEOONBIION aMIUIUTYJbI W CWIbl. B counumain3upoBaHHBIX
NBW)KEHUAX — OTO JIBUKEHUSI TAJbLIEB PYKHM M OPraHoOB apPTUKYISLUOHHOTO
amnrapara IpakTUYECKH JOKa3aHO, YTO HAa OCHOBE JBHUIATEJIBLHOIO aHAJM3aTopa
dbopmupyercst peueBUTaTEIbHbIN aHanu3atop. KOHYMKM ManblieB pyK — 3TO
«BTOpOM MO3r» yenoBeka. Eme Benukuii Hemerkuit punocod M. Kant nucan, uto
«pyKa SBISAETCS BBIMIEAUIMM HapyXy TOJIOBHBIM Mo3rom». McciegoBanus
OTEUECTBEHHBIX (PU3HOJIOTOB TaKXKe IOJATBEPKIAIOT CBS3b PA3BUTUA PYK C
pazButueM Mosra. Pabotel B.M. bexTepeBa nokazanu BIMsSHUE MaHUIMYJISIIUA PYK
Ha (QYHKIIMU BBICIIIEH HEPBHOM JAESATEILHOCTH, pa3Butue peun. Mccinenopanus M. M.
KonbiioBoli jokazanu, 4TO KaXXIblM Majiel] pyKd HMEET JOBOJBHO OOIIUPHOE
PEJACTaBUTEILCTBO B KOpe OOJNBIIMX TMOodymapuid mo3ra. Pa3Butue TOHKHX
JIBW)KEHUW MalbleB PYK TMPEAUICCTBYET TMOSABJICHUIO aAPTUKYJISIUA CJIOTOB.
brnaromapst pa3ButHiO TaNbIEB B MO3TY (DOPMUPYETCS TPOCKIIUS «CXEMBI
YEJIOBEUECKOIr0 Tejla», PEUYEBbIC PEAKIMU HAXOASATCS B MPSIMOW 3aBUCUMOCTH OT
TPEHUPOBKHU NaJIbIIEB.

Emte Bo I Bexe o Hamieit spel B Kutae 661710 ©3BECTHO O BIUSIHUU JEHCTBHUI
pyKamu Ha pa3BUTHE T'OJOBHOIO MO3ra uejloBeKka. JIpeBHUE KUTAWIbl YTBEPKIAIH,
YTO YHPaXHEHUS C YYaCTUEM PyK M MNAJIbLEB TAPMOHU3HUPYIOT TEJIO U Pa3yM,
IIOJIOKUTEIBHO BIIMSIOT Ha JACATEIIBHOCTh MO3ra. fNOHCKas aKynyHKTypa — €Ile
OJHO TOMY IOATBEpKAeHME. Ha KHCTIX pPyK pacnosio)KeHO MHOKECTBO
pedIEKTOPHBIX TOYEK, OT KOTOPBIX UAYT HMIIYJIbCHI B IIEHTPAJbHYIO HEPBHYIO
cucremy. Maccupys onpeiesIeHHbIE TOUKH, MOYKHO BO3/I€MCTBOBATh HA BHYTPEHHUE
OopraHbl, KOTOpPbIE€ C PTUMH TOYKAMHU CBsi3aHbl. Tak, Maccak OOJBIIOrO Maiblla
MOBBIIAET AKTUBHOCTH TOJIOBHOTO MO3Ta. YKas3aTelbHbIM MaJIel] CBS3aH C
KEITYyJIKOM, CpeOHUH — C KUIIEYHUKOM. Maccak Oe3bIMSHHOIO —Tajblia
MIOJIOXKUTENIbHO CKa3bIBa€TCS HAa paboTe MEeYeHW M MOoYeK, a MU3MUHIIA — Ha paboTe
cepana. Ho He TONbKO BOCTOYHBIE MYIpPEIbl, HO M OTEUECTBEHHBbIE (PU3MOIIOTH
MOATBEPKIAIOT CBA3b Pa3BUTHUS PYK C pa3Butuem Mosra. B.M. bexrtepeB B cBonx
paboTax moKaszai, YTO MPOCTHIE NBWKEHHUS PYK MOMOTAIOT CHSITh YMCTBEHHYIO
YCTaJIOCTh, YAYUIIAIOT IPOU3HOIIEHUE MHOTUX 3BYKOB, Pa3BUBAIOT peub peOCHKA.

A nu3BectHbIN niegaror B.A CyXoOMIMHCKUH MHcall, YTO UCTOKU CTIOCOOHOCTEN
Y JapOBaHUs JIETeH — Ha KOHYMKAX WX MalbIeB, 00pa3HO TOBOPSI, HIYT TOHYAHNIIIHE
py4YeHKH, KOTOpbIE MHUTAIOT MCTOYHUK TBOPYECKOW MbIcau. Yem OoJiblie
YBEPEHHOCTH U HU300pETATENbHOCTU B JIBMKEHUSAX JETCKOW PYKHU, TEM TOHBIIE
B3aUMOJICHCTBUE PYKH C OpPYJIHUEM TpyAa (py4KO#, KapaHJAlIOM...), TEM CJIOKHEE
JBUKEHHSI HEOOXOIUMBbIE JJISl STOTO B3aUMOJICHCTBUSA, TEM sIpU€ TBOpUECKAsk CTUXUS
JIETCKOTO pa3yma; ueM OOJIbIIIe MACTEPCTBA B JETCKOM pyke, TeM peOEHOK yMHee.

TpeHnpoBka mnanplUEeB PyK CTUMYJIAPYET YMCTBEHHOE pPa3BUTHE W
CrocoOCTBYET BHIPAOOTKE OCHOBHBIX 3JIEMEHTAPHBIX YMEHUM, TAKUX KaK OJI€BaHHUE,
pa3aeBaHue, 3acTETMBAHME W PACCTETHMBAHHWE IIYTOBHI, MAHUITYJHUPOBAHUE
JIOKKAMU, HOKHHUIAMH.



OdyeHb BaXXHOW YacThIO PabOTHI MO PAa3BUTUIO MEJIKOW MOTOPUKH SIBISIOTCS
NAJIbYUKOBBIE UIpbl. HWrpel 3TH OYEHb HOMOLUMOHAIBHBI, YBJIEKATEIbHBI,
3aXBaThIBalOT  peOEHKa CBOEH  MMIIPOBH3ALMEN,  HEMOCPEICTBEHHOCTHIO,
TeaTpalu3alnnei, JJIEMEHTaMU CIOPIIPU3HOCTH U MPEAIIONATral0T HATMYUE CUTYalluU
ycnexa. OHM CHOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO PEYHM, TBOPUYECKOM M MBICIUTEIbHON
NEATEITBHOCTH.

[TanbunkoOBBIE UTPBI KAK ObI OTOOpaXKAIOT PEaTbHOCTh OKPYKAIOIIET0 MUpa —
MPEIMEThI, KUBOTHBIX, JIIOACH, UX AEATEIBHOCTb, SBJIECHUS NPUpPOAbl. B Xxome
MaJbYUKOBBIX UTP JIETH, IIOBTOPSS IBUKEHUS B3POCIBIX, AKTUBU3UPYIOT MOTOPUKY
pyk. Tem cambIM BbIpaOaThIBaeTCsl JOBKOCTb, YMEHHUE YIPABISATH CBOUMU
JIBH>KEHUSAMU, KOHIEHTPUPOBATh BHUMAHKE HA OJHOM BUJE AECATECIbHOCTH.

Cucremaruueckass paboTa Mo TPEHUPOBKE JBHXKEHUN MalbLIEB Hapsiay cO
CTUMYJIMPYIOIIMM BJIUSHUEM Ha PA3BUTHE PEUU SABISIETCS MOIIHBIM CpPEICTBOM
MOBBILIEHUSI pa0OTOCIIOCOOHOCTH KOPBI TOJIOBHOIO MO3Tra, Y JETeH yiydllaeTcs
BHUMAaHUE, NaMsITh, CIIyX, 3pEHUE.

Pa3Butre MenKkol MOTOPHMKM PYKM YEJIIOBEKAa MIPOUCXOAUT B IIpoIEecce
pa3zHooOpazHoit aestenbHocTH. O.M.babak cuuTaeT, 4TO MbILIEYHAS] CUCTEMA PYKH
C €€ pa3IMYHBIMU BUJAMU YYBCTBUTEIBHOCTH U MHOTOOOPA3HBIMU JIBUKCHUAMH —
HE TOJIbKO aKTMBHOE 3BEHO amnmnapara ABUKEHHUs, HO U CBO€OOpa3HbIN OpraH YyBCTB.

N3 Bcero BbIIECKA3aHHOTO IOHSTHO, HACKOJBKO Ba)KHA B JIOLIKOJBHBIN
NEPUOJ] OpraHu3alus JAesITeIbHOCTH, HAPaBJICHHON Ha pa3BUTHE pyku pedeHka. C
OJIHOM CTOPOHBI, 3TO HEMOCPEACTBEHHO BIMSAET HAa (hOPMHUPOBAHKE peUH peOeHKa U
SABJIIETCSI MOIIIHBIM TOHU3UPYIOUTUM (DAKTOPOM JIJIsi KOPBI OOJIBIINX MOJTYyIIApU, a
3HAQUUT U Uil MHTEJUIEKTYyaJIbHOTO Ppa3BHUTHS, C JIPYroil — TOTOBUT PYKY Kak
HEMOCPEJICTBEHHOE OPY/IMe BBITIOJIHEHUSI rpadUYeCKUX ABUKEHUHN, UTO B CyMME BO
MHOTOM OTIPEJIEISIET CTETIEHh TOTOBHOCTU PEOEHKA K 00YUEHHIO B IITKOJIE.

HopmanbHoe pa3Buthe peun peOEHKa OYE€Hb TECHO CBSI3aHO C Pa3BUTHEM
IBUKEHUN TajiblieB pyK. [TockonbKy ¢ Bo3pacToM pebeHKy MoTpedyercs TodHasl,
KOOpJMHUPOBAaHHAsT paboTa KUCTEH | TaibleB, HaIpuUMEp, pPHUCOBATh WIH
0JIeBaThCs, TO PA3BUTHIO HABBIKOB MEJIKOW MOTOPUKHU HEOOXOJIMUMO YAENSATh MHOTO
BHMMaHUA. PaboTy 1o pa3BUTHIO METKOW MOTOPHKH PYK HYKHO BBECTH C CaMOTO
PaHHETr0 BO3pacTa U PeryisipHo.

[TanpynkoOBasi TMMHACTUKA B CTUXAX U NAJIbYUKOBBIE UTPHI HE TOJIBKO BIUSIOT
Ha pPa3BUTHE PEUYH, HO IIPEIIECTh KX €IIE€ B TOM, YTO OHU MTHOBEHHO NEPEKIIOYAIOT
BHMMAaHUE MaJlplllla C Kalpu30B WIM HEPBO3HOCTU HA TEJIECHBIE OLIYIICHUS — U
YCIIOKAWBAIOT.

BaxHbIM MOMEHTOM B TIPOBE/ICHUN PAOOTHI TIO PA3BUTHIO PYYHON MOTOPHKHU
U TMOATOTOBKM PYKHM K IIMCbMY SIBJISIETCSI MPAaBUIBHO IOCTPOCHHOE PEYEBOE
CONPOBOYKJCHHUE: YETKOCTb, KPATKOCTh M TOYHOCTH HHCTPYKLUHMW W BOIPOCOB
B3pOCJIOr0, HETOPOIUIMBBIA TEMI. DMOLMOHAIBHOCTh U SIPKOCTh PEYM B3POCIOrO
o0JIeryaroT M yJIydllaloT YCBOCHHE JAEThbMU ydeOHOro martepuana. JleiicTBeHHOMN
(dbopmMoii 3TOrO SABJISIETCS UCIOIb30BaHuE (Ha JII0OOM 3Tane GOpMUPOBAHUS YMEHUM
Y HaBBIKOB) KOMILJIEKCOB MaJIbYMKOBOM TMMHACTUKH C PEUYEBBIM COMTPOBOXKICHUEM.



JlononHuTenbHas 0011e00pa3oBaTenbHas MporpaMma «YMHBbIE MaJbYUKN)
COCTaBJIEHA B COOTBETCTBUE C:

- ®enepanbHbiM 3aK0HOM «O0 ob6pazoBanuu B Poccuiickoin @enepauun» oT
29.12.2012 r. Ne 273-@3, npunst rocyaapctseHHon dymoit 21.12.2012;

- @eaepalbHbIM  TOCYJApPCTBEHHBIM  0Opa30BaTENbHBIM  CTaHAAPTOM
notikoybHOro obpazoBanus ot 17.10.2013 r. Ne 1155 (pen. Ot 21.01.2019) (nanee
- ®I'OC pomikonpHOTO 00pa30BaHus );

- «CaHUTapHO-’NMUIEMHOJIOTUYECKUMH TPEeOOBAaHUSMU K YCTPOMHCTBY,
COJIEpKAHUI0 M OpraHu3aly pexuma pabdoThl JIOMIKOJIBHBIX OpraHU3alMiM
2.4.1.3049-13» (c uzmenenusimu Ha 27.10.2020r);

- [Ipuxazom Munucrepctsa npocsemienus PO ot 27 utoins 2022 r. N 629 “O0
yrBepkaeHun llopsiaka opraHu3aldd W OCYIIECTBIEHHS 0Opa3oBaTeIbHOM
JEeSTENBHOCTHU IO IOMOJHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM MTporpaMmam”

- Metonuueckue peKOMEHAAIMH M0 MPOEKTUPOBAHUIO JOMOTHUTEIbHBIX
oOlIepa3BUBAOIIMX  MporpaMMm  (BKJIIOYasi  Pa3HOYPOBHEBBIE  MPOTPaMMbI)
(ITpunoxxenne k nuchbmy JlemapraMeHTa rocyJapCTBEHHOM MOJUTUKU B cdepe
BOCIIUTAHUS JeTe W MosioAexku MuHuctepcTtBa oOpa3oBaHus U Hayku PO or
18.11.2015 Ne 09-3242).

1.2. Heab 1 3a1a4u peajin3aluy NPOrpaMmmal

Ieab nporpamMmmei:

Co3pnanue ycloBHI [Ji1 pa3BUTUS MEJIKOM MOTOPUKM M KOOPJAWHALIMU
IBUKEHHUU MAJIbIEB PYK.

3ama4yu nporpamMmbi:

OO6yuarorniue:

HayuuTp pneTeii 4eTKo MNPOM3HOCHUTH CJIOBA IOTEMIEK, CKOPOTOBOPOK M
CTUXOTBOPEHMI1, coueTast X ¢ JBHKCHHUSIMH.

3HaKOMUTh JeTel C Ha3BaHUWEM naabyukoB. DdopMUpOBaTH HaBBIKU
UCITOJIHUTEIBCKOT'O MaCTEPCTBA.

PazBuBaromue:

BocrniuTeiBaTh y 1eT€N YCHAYUBOCTb.

BocnuTeiBaTh BHUMaHUE NPY BBIMOJIHEHUH 3aJaHUM.

CriocobcTBOBATH CO3/1aHUIO UTPOBBIX CUTYyalul, pacuupsTh
KOMMYHHUKaTHBHBIE CIOCOOHOCTH.

1.3. IlpuHIMNIBI ¥ MOAXObI K (POPMHUPOBAHUIO IPOTPAMMBI.

1. ITlpuHOMI AEATENTBHOCTHOTO TOAX0AA. J{esITEIbBHOCTh — 3TO COBOKYITHOCTD
NEeUCTBUIM, HAITpaBJICHHBIX Ha JocTH)eHue 1enen (mo C.JI.PyOunmrTeiiny).

2. [IpyuHIUI ICUXOJIOTHYECKON KOM(OPTHOCTHU. 3aHATHS TOJKHBI IPUHOCUTH
AETSIM PajgoCTh, a JIMYHOCTHBIE OTHOLIEHHUS B3POCIOro M pedeHKa CTPOUTCS Ha
OCHOBE JIOBEpHsI, B3aUMOIOHHUMAaHUs, I00pPOKEIaTeTbHOCTH. OTOMY CIIyXkat
CpeAcTBa HeBepOalbHOM KOMMYHUKAIMU: B3TJSAM, YJIbIOKA, TOTJIa)XKUBaHHUE,
br3nYEeCKUl KOHTAKT.

3. Ilpunuun wuHAUBHAYyanu3aluu W au@depeHnranuu  UCIoJIb3yEeMbIX
METO/I0B, TPUEMOB U CPEJCTB C YUETOM MMEIOLIErOCs ONbITa JETEH.



4. IlpuHUMII AaKTUBHOTO NPHUBJICYEHUS] OMMKANIIEro COLUAIBLHOTO
OKpYXEHHS K y4acTHIO B paboTe. PazBuTre MenKkoil MOTOPUKH Y AETEH MPOXOAUT C
NpUBJICUYEHUEM B pPa0OTy poAMUTENEH, KOTOpbIE C HCIHOJIb30BAHUEM UIP H
YOpaXHEHUH B JOMAIHUX YCIOBHUSX IIOMOTAlT 3aKpPElUTh YXKE ITOJYyYEHHBIC
HAaBBIKH.

1.4. OTimunTeIbHbIE 0COOCHHOCTH MPOTrPAMMBbI

AKTYaJIbHOCTB:

HeoOxonuMocTh pa3BUTHS aKTUBHBIX JABMKEHUN NaNbLEB PYK MOJydHIia
Hay4yHOe OOOCHOBaHME. YU€Hble, 3aHUMAIOIIMECS HW3YYEHUEM JEeATEIbHOCTH
JE€TCKOTO MO3ra, NICUXUKH JeTe OTMEeYaroT OOJbIIOE CTUMYJIUpPYIOIIee 3HaUYCHUE
¢yukuun pyku. Corpynnuku Muctutyra dusmonorun aeteil M MOAPOCTKOB
YCTAHOBUJIM, YTO YPOBEHb PA3BUTHS PEYM HAXOIMTCS B NPSIMOM 3aBUCUMOCTH OT
cTeneH! c(hOPMHUPOBAHHOCTH TOHKHUX JABUKEHUHN MabIEB PYK.

[TockonbKy npoOaemMa pa3BUTHSL MEIKOW MOTOPUKH JOIIKOJIBHUKOB SBIISETCS
KpaliHe Ba)KHOM, BOCMUTATEISIM HEOOXOJMMO TMPOBECTH C JACTbMH YIIIYOJIEHHYIO
paboTy B O9TOM HampaBlieHWH, OOecreyuBas TECHBIM KOHTAaKT C JIOTOIMEIoM,
pOIUTENSIMU, HayaB 3Ty pabOTy 3aJ0Jro OO0 TOCTYIUIGHHS JAeTeid B HIKoIy (C
MiIaamend Tpynmnbl). 3Hasl, YTO SMHU30IMYECKasi HEperyysipHas NeATelbHOCTh He
CMOXET JaTh 3aMETHOTO MOJOXKUTEIbHOTO 3¢ dexTa, s pemmia co3aaTh CBOIO,
OPUEMJIEMYIO U1 Halled BO3PACTHOM IPYNINbl M CYHIECTBYIOIIMX MaTE€pPUATbHBIX
YCIIOBUW, CUCTEMY 3aHATUH C JIE€TbMU.

VYuutsiBasi BO3pacTHbIE OCOOCHHOCTU JI€TEH, MCUXOJOTUYECKOrO Pa3BUTHS
JeTel  MIlaguiero  Bo3pacTa, HauOoyiee  ONTUMAJbHBIM  JJIS  [POBEJACHHUS
WHJUBUAYaAJIbHBIX U TPYNIIOBBIX YIIPAXXHEHUH SBIISIETCS BPEMS, OTBEAEHHOE ISl UTP
BO BTOPOU TIOJIOBUHE JIHS. A Takke ObLTN BKIIOYEHBI UTPHI C TATBUMKAMH B 3aHSTHS
B KayecTBe (U3KYIbTMHUHYTKM. Ha oOCHOBe wHcclieoBaHusl pa3BUTUS JETei
MJTQJIIIET0 JIOUIKOJIBHOTO BO3pacTa, Oblla pa3paboTaHa mporpamma «Ywmenbie
NaJIbYUKID.

JlaHHast mporpaMmMa npeaHa3HaYeHa I Pa3BUTUSA MEIKOU MOTOPUKHU JETEH
MJTQJIIIETO JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa M CBOEBPEMEHHOM MOMOIIU B (HOPMUPOBAHUH
MOCJICIOBATENIbHOM KOOPAWHALIMM JIBHKEHHM MAaJbIIEB PYK U HABBIKOB PYYHOU
YMEJIOCTH, a TAK)KE Pa3BUTUE PEUH.

HoBu3Ha nporpammsi:

oOydeHwue ieTel MPOBOIUTCS C 2 JIET;

o o0paH U CUCTEMATU3UPOBAH MaTepUall NMaJbUUKOBBIX UIP U YIPAKHEHUN
10 Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKH, B COOTBETCTBUH C TEMATUYECKUM IIJIAHOM;

3aHATHS IO JJAHHOW IIporpamMMe IMPOBOAATCS B UTpoBoi ¢opme. Bo Bpems
UIPbl MAaKCHUMaJIbHO pEaJM3yeTcsl CHUTyalMs YycIiexa, CJEI0BaTelbHO, padoTa
IIPOUCXOJUT €CTECTBEHHO, HE BOZHUKAET IICUXUYECKOTO HAIIPSKEHMUS.

1.5. [liianupyembie pe3yJibTaTbl OCBOCHHSI IPOrPaAMMBI.

Bo3moxkHbie noctukeHust peOEHKaA K KOHILY 0Oy4eHust

3HAECT HA3BaHUS MMAIBLEB PYK, UX OYEPEAHOCTD.

3HAET M pACCKA3bIBACT HAPOJHBIE IOTEHIKM, HEOONbIIME MO pazMepy
ITaJIbYUKOBBIE UT'PBI C IBUKEHUSAMH, COOTBETCTBYIOIMHU TEKCTY.



MOXET YIPaBIATh CBOUMU JCHCTBUSAMHU M KOHIIEHTPUPOBATHh BHUMaHUE Ha
OJIHOM BUJIE ACSATEILHOCTH.

MOXET COTJIaCOBBIBATH ABUKEHHUS KUCTEH PYK CO CIOBAMHU MaTbYUKOBBIX UT,
MOTEIIEK.

MOYKET OPUEHTUPOBATHCS B MOHSITUSAX «BIIPABO», «BIICBOY», «BBEPX», «BHU3Y.

MOKET BBITIOIHATH JABUKEHUS MAJbYUKOBBIX UTP Kak JICBOHM, TaK U MpPaBOM
PYKOl 1 00eMU BMECTE.

OpranuzanuoHHbIe NPUHIMIIBI

[Iporpamma «["oBopsinye NagabuuKu» aipecoBaHa JIOMIKOJIbHUKAM PaHHETO U
MJIQJIIIETO BO3pacTa M paccuuTana Ha 1 roj oOydeHus. YUuThIBast BO3pacT JIeTeH U
HOBU3HY Martepuala, JJisg YCIHEIIHOTO OCBOCHUS MPOrpaMMBbl 3aHATHUS B TPYIIE
JIOJDKHBI COYETAThCS C MHIUBUIYAILHOW MOMOIIBIO TMEJAarora KaxjaoMy peOeHKY.
[ToaTOMYy YMCIEHHOCTH JI€TEM B TPYIINE KPyXKKa JOJDKHA COCTaBIsATH HE Oojee 6
YeJIOBEK. 3aHSATUS MPOBOJIATCS JBa pa3a B HeAento ¢ 1 okTsa6ps mo 31 mas.

2. Copep:xaTesIbHBIN pa3aes

2.1. MeToasbl, npueMbl, (pOpMBbI peau3any NPOrpamMMbl

DOopMBI, METOJIBI :

Bo Bpems 3aHsATHS YacTo TPOMCXOAUT CMEHAa METOJAOB U BHJIOB
NeSATeIbHOCTH, TAaKUE KaK:

- JInTaKTHYECKre UTPhI U UTPOBBIC YIIPAKHCHUS.

- 3aHMMAaTENbHbIE 33/IaHUS U UTPBI-COPEBHOBAHUSI.

- I3o0pa3urtenpHas u TBOpUecKas AesITENbHOCTb.

-HarJISIAHBIA METO/I O0yUYEHUST U METO/1 MPAKTUYECKUX JEeHCTBUH.

-OPUEHTUPOBOYHO-HUCCIIEIOBATENBCKAS AEATEIbHOCTD.

Pexum 3anaTuil.

Cpok peasim3aliuy IporpaMMbl « Y MHBIC TTAJIBYUKU» - 1 yaeOHbIi roj1. ['nOkas
dbopMa opraHu3aMKM XyIO0KECTBEHHOW JIEATENbHOCTH TIIO3BOJISIET YYUTHIBATH
UHAUBUAYaTbHbIE 0COOEHHOCTH KaXKI0T0 peOeHKa, 30POBhE, HACTPOCHUE, YPOBEHD
YCTAaHOBJIEHUS MPUYUHHO-CIICICTBEHHBIX CBSI3€H, BBISIBIICHHUS 3aKOHOMEPHOCTEN U
apyrue ¢daktopsl. CocTaB TPYIIbl OJHOBPEMEHHO pabOTAIOIMIUX JETeH MOXKET
MEHSTBCS B 3aBUCUMOCTH OT BBIIICYKA3aHHBIX IPUYHUH.

2.2. KasengapHo-TeMaTHYeCKHUI IUIAH Peau3aliy NPOrpPaMMbl

VY4eOHO — TeMaTHuYeCcKoe TUTAHUPOBAHUE

VYyeOnast mporpamMma paccuutana Ha 36 3aHsITHA. 3aHATHA poBoaATCS 1 pa3
B Heneno. [IpoaomKuTenbHOCTD 3aHITHiA ¢ [eThMU 2-3 Tona He 6onee 10 munyT. C
01 centsa0ps 2026 no 31 mas 2027r.

KanengapHo — TeMmaTuyecKui MJIaH

Mecsan Tema 3anarTuit KomnuecTBo 3auaTuit

CeHTA0pD «/pyxHubie pedsTa»
«HoBbIl1 1OM»
«CeMbsa»
«YenoBeykn»

OKTs6pB «EsxuKm»
«Tpancnopr»

N N =




«Ypoxan»
«Jlamynikm»

Hos6pp

«Moit nom»
«I'octiy
«OceHbp»
«JloK1b»

Hexadpb

«Korotkm»
«3umay
«IIepuarka»
«3aiiKka B HOPKE»

SuBapp

«Becénbie THOMBDY
«Yepemnarka»

«nét ko3a poraras»
«Kor»

deBpanb

«JIomanaka»
«ITupoxkn»
«Kynnum»

«Kapycenn»

Maprt

«Hoxxmy
«lTampaukuy»
«ITomomHUKNY
«My3bIKaJIbHbIE
WHCTPYMEHTBI»

PR RPRRRPRRPRPRRPRRPRPRREPRPRPRELRPRRERRERREPR

Anpenb

«IItuien
«MBIIKW»
«DPyKTbI»
«bemnb1ii Tpud»

Mait

«COJIHBIIIKOY
«Ha mope»
«Bemocurem
«YTOUKay

PR RRRPRRERE R




Mecsan | Hemenss | Tema, Bua nesitenbHoct | Heab Conep:xanue

Cents16p | 1 «Mos «ApyxHble pedsTay Pa3BuBaTh Menkyro benas K.1O.

b rpynna» | l.Camomaccax JIaloHEH U | MOTOPUKY PYK. «I1epBbie maru»
MAJIBLEB PYK. ITo3nakomuThb nerent ¢ cr. 272
2.Crarucruyeckoe MPOCTENLIUMU TTpHEMaMH «[Tanpunku
ynpaxkHenue «Ilanpunku | Maccaxa pyk u 3JI0pOBAKOTCS»
310pPOBAIOTCS. NaJIbYMKOBBIMY UTPAMU. Snymko E.A.
3.ITanpunkoBas urpa Be13biBath panocts ot urp. | «PaszBurue
«BpILTN TANBYUKU MEJIKON
T'YJATBY. MOTOPUKH PYK»

cT.43 «BpIlum
MaTbYUKA
T'YIISATHY
2 «Moit «Hoewiti dom» Pa3BuBath Menkyto benas K.1O.
JOM» 1.Camomaccax TaJOHEH U | MOTOPHKY PYK. «IIepBbie marn»
nanbleB pyK Pa3BuBaTh BHUMaHHE, cT.274-275
KapaHJalIoM. naMsTh, BBIpa0aThIBaTh «Cryn», «Ctom»
2.Cratnueckue YCUIYUBOCTB, [Tapukosa E.
ynpaxsHeHus «CTomn, COBEpILIEHCTBOBATh «Ypoku
«Ctym». JIOBKOCTb U TOYHOCTD joromeaa cT.12
3.IlanbumkoBas urpa IBIDKCHUH. «HoBsIl 1OMY
«HoBb1i1 1OMY. 3HAaKOMUTH IETEMN C
4. My3sbIKkanbpHas Urpa IIPOCTEUIIINMU IIPUEMaMH
«/lom maénkm» Maccaxa pyK u
NAJIbYUKOBBIMU UT'PAMHU.
BeI3bIBaTh paiocTh OT UID.
3 «Mos «CeMbsi» VYuurs gereit 3anomuHats n | benas K.1O.
CEMBbSI» 1.Camomaccax aJoHel U | BOCIIPOM3BOAUTH TEKCT UTp, | «llepBbie marm»
MaJblEeB PYK. o0oramare JIEKCUKY JeTei. | cT.274 «Ouxm»

2.Cratnueckoe
ynpakHenne «O4xu».
3.IlanbpurkoBas urpa
«Mos ceMbs».

4 Urpa c MenkumMu
MpeIMeTaMH.

PazBuBars menkyro
MOTOPHKY PYK TBOpPUYECKHE
CIIOCOOHOCTH JETEM,
BOOOpaxxeHue, aHTa3uIo.
BeI3bIBaThH paiocTs OT UTP.

Anymko E.A.
«PazButne
MEJIKOH
MOTOPHUKH PYK»
c1.42 «Mos
CEMBS»

Urpsi ¢
MO3aHuKOMN —
I'amanos A.C.
«Ilcuxuyeckoe u
busnueckoe
paszBuTHE
pebénka ot
OJTHOTO A0 TPEX
JIET» CT.9
«Kypouka u
LBIIATA)




4«4 - «HenoBeukuy» VYuurs aeret 3anomunath U | Suymko E.A.
YEJIOBEK» BOCIIPOM3BOIUTH «Pa3Butne
1.CamoMaccax naoHen u MEJIKOU
HaJIBLEB PYK. TEKCT Urp,
2.ITanpunkoBas urpa o0oramarb
«HenoBeuek». JIEKCUKY JIETEH.
4.Urpa «Kto 6pIcTpee?» Pa3BuBath
(HakpyuMBaHUe MEJIKYIO
BEPEBOUKH). MOTOPHUKY PYK,
TBOPYECKOE
BOOOpakeHHe,
BHUMAaHUE U
3pUTETBHYIO
MaMsATh.
Br3biBath
pasiocTh OT UID.

OkTaop |1 «BExur» Pa3BuBaTh MeIKyIO benas K.1O.

b «BExuxu» | 1.Mrpsl B cyxom GacceiiHe | MOTOPHKY pYK. «IIepBrIe marm»
— «Haiinu npeamer». [ToznakoMuTh J1eTel ¢ ct.273
2.ITanpunkoBas urpa IIPOCTEUIITUMU IIpUEMaMH «IToBcTpeyan
«Exuxy, «IToBcTpeuan Maccaxa pyK u €XKOHKa €3
€XKOHKA €3K». NaJIbYUKOBBIMU UTPAMU. Anymxo E.A.
3.Urpsl ¢ Menkum BeI3bIBaTh pagocTs OT Urp ¢ | «PasButue
KOHCTPYKTOPOM. NAIbLAMMU. MEJTKOU

MOTOPHUKH PYK»
c1.38 «BExur»
Urpse! ¢ menkum
KOHCTPYKTOPOM
«JIero»
2 «[Toe3m» PazBuBars menkyro [Tapukosa E.
«Tpancn | 1.Camomaccax najioHei MOTOPHKY PYK. «Ypoku
opT» MAYUKOM-EKUKOM Pa3BuBaTh BHUMaHHUE, joromnezaa cr.§,
2.IlanpurkoBas urpa naMsTh, BHIpaOaThIBaTh 10 «Penbcobi-
«PenbChI-pensesy. YCUTYUBOCTB, penbeb, «Cuaut
3.Pa3yunBaHue MOTEMIKM | COBEPLIEHCTBOBATH Oenka Ha
«Cugut 6enka Ha JIOBKOCTb Y TOYHOCTb TEJIEKKE»
TEIIEKKEY. IBIDKEHUH. JIntBrHOBa M. D.
4 TlonBwkHas Urpa 3HaKOMUTH JIETEH C «ITonBm>KHEIE
«[Toe3ny. IPOCTEUIIMMU pUEMaMHU UTPbI U UTPOBBIE
Maccaxa pyK u YIpaXHEHUS VIS
NaJIbYUKOBBIMU UTPaAMHU. JIETeH TPETHErO
BbI3bIBaTh pagoCcTh OT UIP. | TOAA KUZHU
Pa3BuBaTh peus. ct.44 «Iloe3m»
«Ypoxail | «Kamyctka» VYuurs nereii 3anomunars u | benas K.1O.

»

1.YrpaxkHeHus Ais KUCTH
Y TAJIBLIEB PYK.
2.ITanpunkoBas urpa
«KamycTtkay.
3.Pa3yunBanue noremku
«Orypeuuk, OrypedmKy.

BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
o0oraiare JEKCUKY JeTeH.
Pa3BuBaTh MenKyro
MOTOPUKY PYK.

BbI3bIBaTh pagocTh OT UTp.

«[lepBrie marmn»
cT.269 «Kynak-
KOJIBLIOY,
«Kynak-nagonp»
[Tapukosa E.
«Ypoxu
joroneaa» cT.7
«Kanyctkay
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4 «Jlamyku-naynKm Y4uTh 3alIOMUHATh U [ITapukosa E.
«Jlagymk | 1.Maccax nanonei npu BOCIIPOU3BOAUTE TEKCT UTP, | «YPOKHU
w» TOMOIITY MsAYa-EXKUKA. oborainasi cioBapHbIH 3amac | joromneaa» cT.4, 9
2.ITanbunkoBas urpa nereil. Yuuth nereit «Copoka-
«Copoxka-0emobokay, YIPABJISITH CBOUM TEJIOM, Oemobokay,
«Jlapgymxu». YyBCTBOBAaTh €03 «Jlagymxm»
3.IlonBukHas urpa YBEPEHHO B CUCTEME I'ananos A.C.
«[ITHLBI 1 aBTOMOOUITBY. | «TEJIECHBIX KOOPAWHAT. «IIcuxuueckoe u
Pa3BuBaTh MeNKyto ¢dusnueckoe
MOTOPHUKY pyK. BrI3bIBaTh pa3ButTHe
pamocTb OT Urp. pebénka ot
OZIHOT'O 10 TPEX
net» cr.24
«[Ituusl n
ABTOMOOMITB)»
Hos16ps 1 «Moit «Ctpoum 10M» Pa3BuBaTh MeIKyIO [Hapuxosa E.
JOM» 1.Maccax nonymeuex MOTOPUKY PYK. «Ypoku
MabIIEB PYK. Pa3zBuBaTh BHIMaHHE, JIOTOMeAa) CT.2
2. [NanpunkoBas urpa namsTh, BBIpa0aThIBaTh Anymxo E.A.
«3aMOK». YCUIYUBOCTb, «Pa3BuTHe
3. My3bIkanbHas urpa COBEPIICHCTBOBATh MEJIKON
«Tyk-M0n10TOKY, JIOBKOCTB ¥l TOYHOCTD MOTOPHUKH PYK»
«3aMOK». JIBU>KEHUM. cr.45 «3aMok»
3HAKOMHTH JIETEM C
MPOCTENIIINMHA TTPHEMaMHU
Maccaxa pyK u
NAJIbYUKOBBIMU UT'PAMHU.
BeI3bIBaTh paiocTh OT UID.
2 «3paBCTBYITE Yunrs nereit 3anomuHath U | [llapukosa E.
«"octy | 1.CxxumaeM U pa3kuMaeM | BOCIIPOU3BOIUTH TEKCT UTp, | «YPOKH
KYJIa4KH. o0oramiare JIEKCUKY JIeTeil. | Joromena» cr.3,
2.IlanpunkoBas urpa PazBuBath Menkyto 11 «Kak
«[Tanpunkn MOTOPHUKY PYK, TBOPUECKHE | JKUBEIIH?»
30poBaroTcs», «Kax CIIOCOOHOCTH JIETEH. benas K.1O.
JKUBEIH?» Bri3eiBath pagocts ot urp ¢ | «llepBbie marm»
3.My3bIKabHas UTpa MaTBIIAMHU. cT.272
«Pydxm». «ITanpumku-
3JI0POBAIOTCSI»
3 «OceHHUE JTUCTOUKHN) Yuuts gereit 3anomuuath u | bemas K.1O.
«Ocenp» | 1.Camomaccax naioHe U | BOCIIPOU3BOIUTH «IIepBbie marn»

NajibleB PyK C
HCIOJIb30BaHUEM CYXOr0
Oacceitna. 2.ITampurkoBas
urpa «OceHHue
muctouku» 3.IloaBukHas
urpa «3aiikay.

TEKCT Urp, oooramarhb
JIEKCUKY neTeil. Pa3BuBath
MEJKYIO0 MOTOPHUKY PYK,
TBOpYECKOE BOOOpaxKeHUe,
BHUMAaHUE U 3PUTEIbHYIO
namMsaTh. BeI3bIBaTh pajocTh
OT Urp.

ct.273
IIImenéna E.B.
«ITaapunKoOBBIE
urps» cT.18
«Ocennue
JIUCTOYKUY
I'amanos A.C.
«IIcuxuyeckoe u
¢busnueckoe
pazBuTHE
pebénka ot
OJIHOT O 0 TPEX
net» ¢1.30
«3aiika
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4

«Hym moxas»

Pa3BuBaTh MenKyro

benasa K .1O.

«Hdoxnp» | 1.YmpaxuaeHus c MOTOPHKY PYK. «IlepBble marun»
COMKHYTBIMH JIaIOHSIMH. Pa3BuBaTh BHHUMaHUE, ct.270
2.ITanbunkoBas urpa namsTh, BIpaOaThIBATh [IImenésa E.b.
«MyMm moxas, YCHUIYUBOCTb, «ITaapunKoOBBIE
«ITayqox». COBEPIIECHCTBOBATH UrpbsD CT.23
3.My3blKkanpHas urpa JIOBKOCTb ¥ TOUHOCTH «ym noxnas»
«[Tayqox». JBUKCHUMN. [Hapuxosa E.

3HAKOMUTH JIeTeH C «Ypoku
IIPOCTEUIINMU IIPUEMaMHU joromnezna» cr.8
Maccaxa pykK u «[Tayuox»
MaJIbYMKOBBIMHU UTPAMHU.

BrI3bIBaTh pajiocth OT UTD.

Hexabpy | 1 «Jlanku-napankm» VYuure gereit 3anomuHats 1 | benaa K.1O.
«Korork | 1.Camomaccax nanoHei BOCIIPOU3BOIUTH TeKCT Urp, | «llepssle marm»
m» IIpY IOMOIIM Ms4a-&KHKa. | odoramarh JeKCUKyY aeTeil. | cr.274

2 IlanbunkoBas urpa Pa3zBuBath Menkyto «[Tormagum
«[Tormagum KOTEHKAY, MOTOPHKY PYK, TBOPUECKOE | KOTEHKa»
«Jlanku-napankm. BOOOpaxeHHe, BHUMaHUE Anymko E.A.
3.PazyunBaHue MOTEMIKA | 3pUTEIBHYIO TAMSITh. «Pa3Burtne
«Kak y Hamrero koray. BrI3bIBaTh pagOCTh OT UIP C | METTKOU
najgbIaMU. MOTOPHUKH PYK»
c1.37 «Jlanku-
LAPANIKI)

2 «3umay | «CaHOUKH» PazBuBaTh TBOpUECKHE benas K.1O.
1.Ynpaxuenus ¢ CIIOCOOHOCTH JCTEH, «ITepBbIe arm»
COMKHYTBIMH JIaJIOHSIMH. npoOyxnats BooOpaxenue, | cr.270 llImenéra
2.ITampunkoBas urpa danTa3MIO. E.b.

«Eropka». CoBepIleHCTBOBATh «ITampumkoBBIE
3.IlonBukHas urpa JIOBKOCTb ¥ TOYHOCTb UTPBD» CT.5
«3uma. JIBUKEHUH, yIIy4IIaTh «Eropka»
BHHUMAaHHE, ITaMATh, I'amanos A.C.
BbIpaOaTHIBAThH «IIcuxuueckoe u
YCUTUMBOCTh. BrI3bIBaTH ¢dusnueckoe
PaaoCThb, XKEJIaHUE UTpaTh B | pa3BUTUE
[AJIbYUKOBBIE UTPHI. pebG&Hka ot
OJIHOTO A0 TPEX
neT» c1.28
«3uma

3.«Xomox | «I[lepuatka VYuuth aereit 3anomunath 1 | Anymxko E.A.

HO» 1.Camomaccax nagoHen BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT Urp, | «Pazpurue
IIpH OMOIIM KapaHjaama | o0oramarh cIOBapHbIi MEJKON

¢ pebpuctoit
MMOBEPXHOCTBIO.
2.ITanpunkoBas urpa
«ITepuatkar.

3.Urpa Ha pa3ButHe
PEYEBOro JAbIXaHUS
«CHEXUHKW.

3arac JeTen.

YuuTe AeTel ynpasisTh
CBOMM TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0sl yBEpPEHHO B CUCTEME
«TEJIECHBIX KOOPAMHATY.
Pa3BuBaTh MenKyro
MOTOPUKY PYK.

BrI3bIBaTE pagocTh OT UTP.

MOTOPHUKH PYK»
cr.7

[Imenéra E.b.
«ITanbunKoOBBIE
urps» cT.10
«ITepuarka»
lNananor A.C.
«Icuxuueckoe u
¢buznueckoe
pazBuTHE
pebénka ot
OJTHOTO 10 TPEX
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ner» cr.42

«CHEXUHKI»
4 «3aiika | «3aluuKN» Pa3BuBaTh TBOpUECKHUE benas K.1O.
B HOpke» | 1.Cxxumanue u CHOCOOHOCTH JETEeH, «IlepBble marun»
pazKuMaHue MajbIeB mpoOykaTh BooOpaxeHue, | ¢1.269,275-277
PYK. danTazuio. «3aifuuK B
2.ITanpunkoBas urpa CoBepiueHCTBOBATh HOpKe», «3aiika u
«3ail4uK B HOPKE», JIOBKOCTb ¥ TOYHOCTD YIIKW», «3alKa 1
«3ailunkmn», «3aiika u JBUKCHUM, yIydIllaTh Oapaban»
VILIKW», «3aiika 1 BHUMAaHUE, ITaMATh, [Tapukosa E.
6apaban». BbIpaOaTHIBATh «Ypoku
3.My3bIKanbpHas uUrpa YCUIYUBOCTB. joronena» cr.5
«Bomx». Be13bIBaTh pasocTs, «GaluuKm»
XKeJlaHWe UrpaTh B
MAJTBYNKOBBIC UTPHI.

SuBapr | 1 «Becénble THOMBD) VY4uTh 3a110MUHATE U [IImenésa E.b.
«Becénpl | 1.CamomMaccax najibleB C | BOCIPOU3BOIUTH TEKCT urp, | «llaipunkosele
€ THOMBI» | MCIIOJIb30BAaHUEM oboramare JEKCUKY JIeTei. | urpe» cT.16

KapaHJjama Pa3BuBaTh MENKyIO «Becénpie
2.I1anpumnkoBas urpa MOTOPUKY PYK, TBOPYECKOE | THOMBI»
«Becénbie rHOMBDY. BOOOpakeHNEe, BHUMAHNE UrpsI ¢ menkum
3.Urpsl ¢ Menkum 3PUTENIBHYIO [TaMSATh. KOHCTPYKTOPOM
KOHCTPYKTOPOM. Be13biBaTh pagocts ot Urp ¢ | «Jlero»
HaJIbIIAMHU.
2 «Uepemnarikay Yuuth gereit, urpas benas K.1O.
«Uepena | 1.Ympaxnenue — «Kynak- | ocBauBaTh Hauasa «ITepBbIe marm»
KA TIAJI0HBY. TEOMETPHUH, KaK Ha cT.269
2 IlanpunkoBas urpa MIJIOCKOCTH, TaK U B Anymko E.A.
«Yepemaikay. MIPOCTPAHCTBE. «Pa3Burtne
3.Urpsl ¢ cyxum CoBepIleHCTBOBATh MEJIKOMN
OacceiiHOM, HAXOX/IEHHE | JIOBKOCTh M TOYHOCTb MOTOPUKH PYK»
npeameTa JIBUKEHUM, Pa3BUBATh cr.44
BHHUMAaHUE, MaMsATh. «Yepenarka»
3 «Unér | «Mnét xo3a poraTtas» YuuTth 3a1OMAHATH U [Tapukosa E.
KO3a 1.Maccax noaymiedex BOCIIPOM3BOAUTH TEKCT UTP, | «YPOKHU
poratas» | HAJbLEB PYK. o0oraiars JIEKCUKY JeTei. | joromnena» cT.2, 9
2.IlanpunkoBas urpa CoBepIleHCTBOBATh «n€t xo3a
«U nét xo3a poraras». JIOBKOCTb Y TOUHOCTb poraras»
3.Urpsl c nupaMuIKaMu. | JIBHXKEHHM, yay4IlaTh
BHHUMaHUe, MaMATh,
BbIpa0aTbIBaTh
YCUTYMBOCTb.
BbI3bIBaTh pafoCTh OT UTD.
4 «Kot» «Kotuk» Yuuts gereit 3anomudath 1 | benasg K.1O.

1.YnpaxkHenue 1st KHCTH
Y NAJbLIEB PYK —
«HoxxHUTIBD.
2.Ilanpunkoas urpa «Kto
3TO?».

3.Pa3yunBanue noremku
«KucoHbpka-MypbICEHBKa».

BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UTD,
o0oraiars ClI0BapHbIi
3arac geTen.

YuuTh AeTel ynpasisTh
CBOMM TEJIOM, YYBCTBOBATh
ce0s YBEpPEHHO B CUCTEME
«TENECHBIX KOOPAUHATY.
Pa3BuBaTh MenKyro

«ITepBble Iarm»
cT.268
«HoxxHUIIBD
IIImenéna E.B.
«ITaapunKOBBIE
urps» cT.6 «KT0
3TO?»
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MOTOPHUKY pYK. BbI3bIBaTH
paznocTb OT UIp.

®eppanp | «Jlomank | «JIomanka» VYuurs gereit 3anomunars u | [Hapuxosa E.
a» 1.Camomaccax npu BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT UTp, | «YPOKH
MOMOIIY MAYa-EXUKA. o0oramiare JEKCUKY JeTei. | Joromena» cT.3
2. [TanpunkoBas urpa Pa3BuBaTh MeIKyrO [IImenésa E.b.
«Jlomanxa». MOTOPUKY pYK, TBopueckue | «l[lanpbunkoBbie
3.TlonBU>KHBIE UTPBI CITOCOOHOCTH JETEM, urps» cr.36
BOoOOpaxeHue, haHTa3uIo. «Jlomanxka»
Be3eiBath panocts ot urp. | I'anmanos A.C.
«lIcuxnueckoe n
¢dusnueckoe
pa3BuTHe
pebénka ot
OZHOT'O 10 TPEX
aer» c1.17 «rpa
B JIOIIAJIKN»
2 «[Tupoxkm» PazBuBars menkyro [Tapukosa E.
«ITupoxk | 1.Ynpaxaenue amus MOTOPHKY PYK. «YPpoku
n» NajiblEeB PYyK - ITpopomkaTh 3HAKOMHTH joromnezaa cr.2
«enmoukm. nered ¢ npuemamu Maccaxka | [IImenésa E.b.
2.ITanpunkoBas urpa NaJIbLEB U NAIBYNKOBbIMU | «[lanbunkoBble
«ITupoXKKN». UTPAMH. urps» cr.44
3.HactonbHas urpa CoBepIlieHCTBOBATh «[Tupoxku»
«InypoBKa». JIOBKOCTb ¥ TOYHOCTb
JIBUKEHUH, yIIy4IIaTh
BHHUMaHUE, MaMATh,
BBIpa0aThIBATh
BoI3bIBaTH pagocTh OT UIp €
HaJIbLIAMHU.
3 «Kynmmam» VYuute gerent 3amomuuate 1 | IlImenésa E.B.
«Kynmnun | 1.Camomaccax nagoHei BOCIIPOU3BOJUTH TEKCT Urp, | «llanbunkoBble
» IIpH MOMOIIM KapaHjaama | odoramarh JIEKCUKY AETed. | UTpbD» CT.28
¢ pebpuctoit Pa3BuBaTh MeNIKyIO «Kymmam»

MMOBEPXHOCTBIO.
2.ITanpunkoBas urpa
«Kynnuny. 3.Jlenka u3
MJIaCTUIIMHA.

MOTOPHUKY PYK, TBOPYECKOE
BoOOpakeHNe, BHUMaHWE
3PUTENHLHYIO TTaMSITh.
YrpaxxHsaTh J€TEN B JIETIKE
OKpYIJIBIX (popM. BEI3bIBATH
PpanocTb OT UTp C
MajabLaMH.
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4 «ITokaramucs!» Pa3BuBaTh MenKyro [IImenéra E.b.
«Kapyce | 1.Camomaccax npu MOTOPHKY PYK. «[TanmpyuKoBBIE
JI» IIOMOIIU CYyXOr'o CoBepI11eHCTBOBaTh urps» cr.24
OacceliHa. JIOBKOCTb U TOYHOCTD «ITokaranuce!»
2.ITanpunkoBas urpa JBHKEHUM, yIydllaTh lNananos A.C.
«ITokaramuce!». BHUMAaHUE, ITaMATh, «IIcmxmueckoe u
3.IlonBukHas urpa BbIpaOaTHIBATh ¢busnueckoe
«I1y3bIpBX. YCHYMBOCTD y JETEH. paszBuTue
Br13biBaTh pasiocTh OT Urp ¢ | pebEHKa OT
MaJIbLIAMMU. OJTHOTO 10 TPEX
net» cr.40
«I1y3b1pbY»
Mapr 1 «Hoxxn» VYuute gerei ynpasisTh [Hapuxosa E.
«Hoxkn» | 1.Camomaccax — CBOHMM TEJIOM, UYBCTBOBAaTh | «YPOKH
«ITocTy4nM 1O CTOIY». ce0s yBEpPEHHO B CUCTEME Joronena cr.2,
2.ITanpunkoBas urpa «TEJIECHBIX KOOPIAHUHATY. 10 «Hoxxm»
«Hoxkm. VYuutsk, urpas, ocBauBaTh JIntBHOBa M. OD.
3.IlogBukHas urpa Hayana «ITogBM>XKHBIE
«O30pHOHN MSYHK. TEOMETPHUH, KaK Ha WUTPBI U UTPOBBIE
MJIOCKOCTH, TaK U B YIOPKHEHUS 17151
MIPOCTPAHCTBE. JIETEN TPETHETO
BrI3bIBaTh pasiocTh OT UIP C | TO/IA KUZHI
najgbIaMU. cT.22 «O30pHOI
Oo6oramarp u MOMOTHSTH MSTIHK
CJIOBApHBIN 3amac aeTei
HOBBIMH CIIOBAMH.
2 «Manp4uK ¢ MATbYHK Yuurs nereit karate Mmexnay | [llapukosa E.
«[Tanmpun | 1.Urpa c anemenTamu NajomKaMy (IBUKEHUE IO | «YPOKHU

KH1»

caMoMaccaxa.
2.IlanpunkoBas urpa
«[1a1b OpaTheBY,
«[Tanpuuku B €eCy».
3.Mys3bIkanbHas urpa
«MaJpuHK C IaJIbYUK,
«[Tanpunkny. 4.Jlenka u3
IUIACTUJINHA.

KpPYTry) TpEeIKUNA Opex.
Yuuth neren packaThIBaTh
IUTACTUIMHOBBIE LIAPUKU U
CIUTIOIMBATH UX. YUUTh
JIeTel 3alOMHHATh U
BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UIP,
o0oraiare JEKCUKY JeTeH.
CoBepieHCTBOBATh
JIOBKOCTb ¥ TOUHOCTb
JBUKEHUH, yaydIliaTh
BHUMaHUe, MaMATh,
BbIpabaTbIBaTh BhI3bIBaTH
PagoCThb OT UTP.

Jororeaa cr.5
«I1a1b OpaTheB»
Snymxo E.A.
«Pa3Butne
MEJIKOM
MOTOPHUKH PYK»
c1.43 «Jlanpuuku
B JleCcy»
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3«llomo | «3a paboty» Yuutse gereit 3anomunarb 1 | benas K.IO.
wHUKW» | 1.YnpaxHeHus s BOCIIPOM3BOAUTH TE€KCT UTrp, | «[lepBble maru»
KHUCTEHN pyK. o0oraiars JEKCUKyY aetei. | cr.270, 272
2.ITanbunkoBas urpa «Ha | PazBuBaTh Menkyro «Ha paGoty»,
paboty», «3a paboty». MOTOPUKY pYK, BHUMaHue, | «3a paboTy»
3.My3bIKanbpHas Urpa 3PUTEIIBHYIO IIaMATh.
«Hace» BrI3bIBaTh pagocTh OT UTD.
4 «CxkpHuIka» [TponomkxaTh 3HAKOMUTH [Hapuxosa E.
«Myssbika | 1.Camomaccax npu JETeH ¢ IpueMaMu Maccaxa | «YpOoKH
JIbHBIE MOMOIIY MAYa-EXUKA. NaJIbLIEB U NAIBYUKOBBIMU | JIOTONENa» CT.3,
nHeTpyMm | 2.IlanbumkoBas urpa UT'PAMH. 12«41 Ha
€HTBD) «CKpHIIKay». 3.HacronpHble UTPBI € CKPHUIIOUKE
MEJIKUMH MPeAMETaAMHU. UTPAO»
PazBuBath
MEJIKYIO
MOTOPHUKY PYK.
Br13b1BaThH
paznocts u
YKEJIaHUE UTPaTh
B MAJTbUNKOBBIC
UTPHI.
Ampens | 1 «BopoOymrkm» Yunrs nereit 3anomuHats U | [Ilapukosa E.
«[Itue» | 1.Yopaxaenus ans BOCIIPOM3BOAUTH TEKCT UTP, | «YPOKH
nanbleB «Llenoukm». oboramare JIEKCUKY JIeTei. | Joromeaa» cT.2
2 IlanpunkoBas urpa Yuuts geten ynpaBisTh [IImenésa E.b.
«BopoOymkny. CBOMM TeEJIOM, 4yBCTBOBaTh | «IlanbumkoBeie
3.IlogBukHas urpa ce0st yBEpPEHHO B CHCTEME UrpsD CT.26
«Boponsrtay. «TEJECHBIX KOOPAUHATY. «Bopobymkn»
4 PazyunBanue noremiku | Pa3BuBaTh MenKyro lNananos A.C.
«Cuaut BOpoH Ha 1y0y». | MOTOPHKY pyK. BrI3biBaTh «IIcuxuueckoe u
PamocTh OT UTP. buznueckoe
pa3BuTHE
pebénka ot
OJIHOTO A0 TPEX
aet» cr.31
«BoponsaTa»
2 «MBIIIKNY VYuute gerent 3amomuuate 1 | IlImenésa E.B.
«Mpiukn | 1. CamoMaccax JdaloHed | BOCIIPOU3BOIUTH TE€KCT Urp, | «llaipunkoBeie
» IIpY MOMOLIM KapaHaama | odoramarh JIEKCUKY AeTel. | urps» cT.20
¢ pebpuctoit Yuuts AeTeil ynpaBisiTh «MBILLIKN»

TTOBEPXHOCTBIO.
2.IlanpunkoBas urpa
«MBIIKUY.
3.My3blkanbHas urpa
«MBIIKa.
4.PucoBanue 1BETHBEIMU
KapaHjamiaMu.

CBOUM TEJIOM, Pa3BUBATh
MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK.
YrpaxHsTh JeTel B
PYICOBaHUY KapaHJallaMH.
BuwiBaTh pagocts u
JKelaHue Urpath B
MaIbYUKOBBIE UTPHI.
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3

«DpyKT
bD)

«Anenscun»
1.Maccax noayuieuex
MaJbLEB PYK.
2.IlanpurkoBas urpa
«ATenbCUHY.

3.1rpsl ¢ METKUM
KOHCTPYKTOPOM.

YuuTh Aereil 3alIOMUHATH U
BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP,
o0oraiare JEKCHKY JeTeH.
YuuTh gereil ynpaBisiTh
CBOMM TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0s yBEpPEHHO B CUCTEME
«TEJIECHBIX KOOPAMHAT.
Pa3BuBath MelnKyto

[Tapukosa E.
«Ypoxku
JIOroIejiay cT.2
SAnymxko E.A.
«Pa3Butue
MEIKOI
MOTOPHUKH PYK»
cr.46

MOTOPHUKY PYK. YIPXHATh | «ANEIbCUHY
nereil B yMeHuu BeiOupath | VIrpel ¢ Menkum
IpeaMETHI 10 pa3Mepy, KOHCTPYKTOPOM
caMmocTosTeNbHO obcnenyst | «Jlero
uXx. BeI3bIBaTh pasocTs OT
urp
4 «benslit | «benblii rpud» Vuure gereit 3anomuHats 1 | [lImenésa E.b.
rpud» 1.Camomaccax npu BOCIIPOU3BOIUTH TEKCT Urp, | «llanpunkoBble
MOMOIIK CYXOro o0oramare JIEKCUKY JeTei. | urpsn» cr.30
OacceiiHa. PazBuBars menkyro «bemnbrit rpud»
2.ITanpunkoBas urpa MOTOPHKY PYK, TBOpPUYECKHE
«bemnbrii Tpud». CIIOCOOHOCTH JETEH,
3.Jlenka U3 macTWINHA BHUMAaHHUE, 3pUTEIHHYIO
aMsTh.
YHpaxxHATh JETEN B JIETIKE
OKPYTJIBIX (POPM.
BeI13pIBaTh pasiocTh OT UIp.
Mait 1 «COIHBIIIKO» VYuurs nereit 3anomuHats n | benas K.1O.
«Connbl | 1.YnpaxsHeHus JUid KUCTH | BOCIIPOU3BOJIUTH TeKCT urp, | «llepssle marm»
LITKOY U MaJIBIEB PYK o0oramiare JIEKCUKY IeTei. | cT.268

«HoxHUIB.
2.IlanpurkoBas urpa
«CONHBIIIKOY.
3.PazydnBaHue MOTEUIKA
«CONHBIIKO-
BEMPBIMIKO!».

4 TlonBuskHas urpa
«COIHBILIKO U JOKAUK.

Yuuts geten ynpaBisTh
CBOMM TEJIOM, YyBCTBOBATh
ce0s1 yBEpPEHHO B CHCTEME
«TEJECHBIX KOOPAMHATY.
PazBuBars menkyro
MOTOPUKY PYK.
YrupaxxHsaTh JeTel B
YMEHUH BBIOUPATH
IPEIMETHI 10 LBETY,
CaMOCTOSITEIIBHO 00CeTys
uX.

BoI3bIBaTH pagocTh OT UIp €
HaJIbLIAMHU.

IIImenéna E.B.
«ITampunKoBBIC
Urps» CcT.42

«C OIHBIIIKOY
JIntBunosa M.®.
«IlopBrxHBIC
WUTPBI U UTPOBBIE
YIOPKHEHHST 715
JIETEeU TPETHETO
roja >KU3HI»
cr.18
«CONHBIIIKO U
TOKIUK)
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2 «Ha «Ha mope» Yuutse gereit 3anomunarb 1 | benas K.IO.
MOpE» 1.YupaxHeHus Uisl KUCTU | BOCIIPOU3BOAUTH TEKCT Urp, | «[lepBble maru»
Y TAJIBLIEB PYK C 3aMKOM. | o0oraimarh JIeKCUKY aetei. | c¢1.270
2 ITanbunkoBas urpa «Ha | VYuuth nereii ynpapiarh [IImenésa E.b.
mope». 3.Urpsi ¢ CBOUM TeJIOM, YyBCTBOBaTh | «llampuukoBbie
MEJIKUMH NIPEAMETAMM. ce0s1 yBEpEHHO B CHCTEME urpen» c1.32 «Ha
«TEJIECHBIX KOOPAUHATY. Mope»
Pa3BuBath MelnKyto
MOTOPUKY PYK.
YrpaxHsTh AeTeil B
YMEHUH BBIOUPATh
IIPEIMETHI 10 pa3Mepy,
CaMOCTOSITEIBHO 00CIenys
uX.
BrI3bIBaTh pajiocth OT UTp.
3 «Benocuneny Vuure gereit 3anomuHats 1 | llapukosa E.
«Benmocu | 1.Camomaccax rnpu BOCIIPOU3BOJIUTH TEKCT UTP, | «YPOKH
nem MTOMOIIIM MsYa-EXUKa. oboramare JIEKCUKY JIeTei. | joromnena» cr.3
2.ITanpunkoBas urpa Yuute gereu ynpasisiTh IIImenésa E.b.
«Benmocunen». CBOMM TEJIOM, pa3BUBATh «[TanbunkoBbIE
3.PucoBanue «Konéca ans | MEIKyI0 MOTOPUKY PYK. urps» cr.34
BEJIOCUTIEIAN. YrpaxxHATh OETEN B «Bemocunen»
PHCOBAaHUU KapaHJallaMu.
BrI3pIBaTh pagocTs 1
JKEJIaHue UTpaTh B
NAJIbYUKOBBIE UTPHI.
4 «YTOUKa» Yuuts geten ynpaBisTh [IImenésa E.b.
«YTouka | 1.Camomaccax rnpu CBOMM TeJIOM, 4yBCTBOBaTh | «llanmbumkoBele
» TTOMOIIX CYXOr0 ce0s1 yBEpPEHHO B CHCTEME urps» cr.46
Oaccelina. «TEJIECHBIX KOOPAUHAT. «YTOoUuKay

2.IlanpunkoBas urpa
«YToukay. 3.UreHue
«Kunm y 6abycu 1Ba
BECENBIX TYCSI».

Yuurs, urpas, OCBauBaTh
Hayajia TeOMETPUH, KaKk Ha
IJIOCKOCTH, TaK M B
MPOCTPAHCTBE. BhI3bIBATH
panocTb OT UTp C
najpiamu. Odoramarhe u
MOTOIHSTH CIIOBAPHBII
3amac JeTeil HOBBIMHU
CJIOBaMH.
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2.3. B3aumoneiicTBue ¢ ceMbSIMU BOCITUTAHHUKOB

1. Koncynpranuu - «Mrpaem nanpuukaMu — pa3BUBaeM peuby, «B HUrpel ¢
najblaMu urpaem

2. Macrep-kiacc st poaurenei - «BosiieOHble MalburuKu

3. becenpl ¢ ponurenamu - «UYTo Takoe MelKas MOTOpPHKAa U MOYEMY TakK
BAXXHO €€ pa3BUBATh?»

4. Jluu oOmieHust (OTBETHI BOCHUTATENS HA HMHTEPECYIOIIHME POAUTENEH
BOIIPOCHI)

2.4. CucteMa OLCHKH Ppe3yJbTaTOB OCBOCHHSI NporpamMmbl. ®opmbl

NOo/ABe/AeHNs] HTOTOB PeaTU3alNH MPOrPaMMBbI

CucreMa  MOHUTOPHMHIA  JOCTH:KEHUSI JeTbMH  IUIAHMPYeMbIX
pe3yabTaToB

B Teuenue Bcero mepuosia oOy4deHUs MOITAMHO MPOBOJUTCS MOHUTOPUHT
YPOBHSI YCBOCHHUS 3HAHUU U (POPMHUPOBAHUS HABBIKOB y JIETEH Ha HAYaJIbHOM U
UTOTOBOM  dTamax (CeHTsOph, Maif). [lns mnpoBeaeHHss MOHUTOPHHTA
00pa3oBaTEILHOTO TMPOIIECCa HUCMOIB3YeTCS TECTUPOBAHHE I10 CIICAYIOIIUM
MTOKa3aTesIM

ITAJIBYMKOBBIE UT'PbI

nudhepeHITuPOBaHHOCTD JIBYDKCHU T pYyK u NajbIeB PYK,
KOOPJIMHUPOBAHHOCTh U CUHXPOHHOCTbH JBM)KCHHUH PYK, KOHIICHTpAIlUsl BHUMaHUS
Ha OJTHOM BUJIE ACSITEIBHOCTU

HACKOJIbKO TOYHO BBINOITHSETCS AeHCTBUE

CIIOCOOHOCTD K MEPEKIIOUEHUIO ¢ OJIHOTO JBWXKEHUS Ha JAPYroe, TPYIAHOCTH
HAXOXJICHHS 1103

TOYHOCTh JIBJKEHHMH TajbleB pyK, AU epeHIInPOBaHHOCTD NalbIEB PYK,
KOOpJUHAIUS JBUKEHUHN NANbIIEB PYK

CIIOCOOHOCTh CHHXPOHHO BBITIOJIHATH IBUKEHUSI 00EUMHU PYKaMH

Ouenka B 0anax:

0 6annoe: 3ananue He IPUHUMAET, JICMCTBYET HEAJIEKBATHO;

1 6ann: UCIBITHIBAET TPYAHOCTHU B HAXOKICHUH T103;

2 ébanna: ormedaercs auQpGEepEeHIIMPOBAHHOCTh IBWKEHUN MAaJbIEB PYK,
JOCTaTOYHAs. KOOPJUHALMS MIPU OTCYTCTBUU CUHXPOHHOCTH ABUXKEHUM 00EUX PYK;

3 6anna: cnocoOCH CUHXPOHHO W TOYHO BBINOJHATH JABMIKCHHUS OOCHUMU
pyKamu

PA3BUTHUE PEUU

paccka3blBaeT MOTEIIKH, HEOOJbIINE CTUXOTBOPEHUS, TEKCThl HECKOJIBKUX
MaTbYUKOBBIX UTP

3HAET Ha3BaHUS MAJIbIIEB PYK, OPUCHTUPYETCS B UX MECTOMOJIOKEHUU

OPUEHTHUPYETCS B IOHSATUAX «BIIPABOY, «BIEBO», BBEPX)», «BHU3» U T.]I.

Ouenka B 0asiax:

0 6annoeé. He MOXKET pacckasaTb HE OJHOW NAalbUYUKOBOW WIPBI, HE
OPUEHTHUPYETCS B HA3BaHUAX MaJbLIEB PYK;
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1 fann: urpaer B NaJbUYUKOBYIO WUIPY € MOMOLIBIO B3pPOCIIOrO, MOBTOPSET
TOJIBKO JBH)KEHHMS COOTBETCTBYIOIIME TEKCTY, MCHBITBIBAET TPYAHOCTH B
OPHUEHTHPOBAHUU B IIPOCTPAHCTBE;

2 6anna: 11 IPOBEICHUS MATBYMKOBOM UTPbI WIIK MHCIIEHUPOBKHU TpedyeTcs
HE3HAuuTeNbHAs TOMOIIb IMeJarora, JOMYyCKAaeT OIIMOKA B OpHUEHTAlMd B
IIPOCTPAHCTBE;

3 oOanna: peOEHOK MOXET TMPOBECTH HECKOIbKO MaJIbUUKOBBIX UIP
CaMOCTOSITEJIbHO, COINPOBOXKJAsl CJIOBA JABW)KCHHSMH, PEAKO OlIubaeTcs B
OPHUEHTHPOBKE MPOCTPAHCTBA U HA3BAHUU NAJBLEB PYK.

OueHoYHbIN KII0Y A5 (PUKCALMU YPOBHSA PA3BUTHA MEJIKO MOTOPUKH
PYK JeTeil paHHero ¥ MJIaJIIero J0MK0JILHOr0 Bo3pacra 8

YpoBeHb KomuuecTBo 6anoB
(B) Bricokwuii 6 OanoB

(C) Cpenuuit 4-5 GamioB

(H) Huzkui 10 3 GasioB

BreinonHenue  ynpakHEHUH ©W = PUTMUYECKUX  JBIDKCHHM  TajbllaMHu
WHJYKTUBHO TIPUBOAUT K BO3OYXKJICHUIO B PEUYEBBIX IIEHTPAX T'OJIOBHOI'O MO3ra M
PE3KOMY YCHJICHHUIO COTJIACOBAHHOM JESATEILHOCTH PEUEBBIX 30H, YTO, B KOHCUHOM
UTOTEe, CTUMYJIUPYET Pa3BUTHE PEUHU.

Urpsl ¢ magpumkamMu CO3/aI0T OJaromnpUsITHBIM 3IMOIMOHAIBHBIN (DOH,
Pa3BUBAIOT YMEHHE MOAPAKATH B3POCIOMY, y4aT BCIYIIMBATHCS U IOHUMATh CMBICII
peuM, TIOBBIIIAIOT  PEUEBYI0  aKTUBHOCTh  peOeHka. Maublm  y4uTcs
KOHIIEHTPUPOBATh CBO€ BHUMAHKE U MPABUIIBHO €ro pacrnpeneisats. Ecnu pedbenok
OyZeT BBIMOIHATH YNPAXHEHHUS, COMPOBOXKAAS UX KOPOTKUMHU CTUXOTBOPHBIMHU
CTpOYKaMH, TO €ro peyb CTaHeT Oojee YETKOH, PUTMUYHOM, SIPKOM, YCHIIUTCA
KOHTPOJIb 32 BHITIOJIHAEMBIMU JBHKEHUSIMU. Pa3BuBaeTcsa nmaMmsTh pedeHKa, Tak Kak
OH YYHUTCSl 3allOMUHATh ONPEICIICHHBIE MOJIOKEHUS PYK U TOCIIEIOBATEIbHOCTD
IBWKCHUU. B pe3ysibTare OCBOCHHMS BCEX YNPAKHEHUN KUCTH PYK M MaJbIlbl
NpUOOPETYT CHILy, XOPOIIYIO MOJBHKHOCTH M THOKOCTb, a 3TO B JajbHEHIIEM
OOJIErYuT OBJIaJIEHNE HABBIKOM MUCHMA.

"IlanpurKOBBIE WTPHI" - ATO HMHCIICHUPOBKA KaKUX-THOO pr(MOBAHHBIX
HCTOPUH, CKA30K TIPH MOMOIIY MaliblieB. MHOTHE UTPphl TPeOYIOT ydacTusi 00eunx
PYK, 4TO JA€T BO3MOXKHOCTHb JI€TSIM OpPUEHTHPOBATHCS B MOHATHUAX 'BIpaBo',
"BneBo", "BBepx", "BHU3" U T.A. [lanbunKOBBIE UTPHI AAIOT BO3MOXKHOCTb POAUTENSIM
UrpaTh C MajbllllaMH, PAaJOBaTh UX M, BMECTE€ C TEM Pa3BUBATh P€Ub U MEJKYIO
MoTOpuKY. biiaronapst Takum urpam pe6EHOK MmoTydaeT pa3HO0Opa3HbIE CEHCOPHBIE
BIICUATIICHHUS, Y HEr0 pa3BUBACTCS BHUMATEIBHOCTh U  CIIOCOOHOCTh
cocpenoTraunBatbes. Takue Urpbl GOPMHUPYIOT TOOPHIE B3aMMOOTHOIICHUS MEXKIY
JETHhMHU, a TAK)KE MEXKITYy B3POCIBIM B PEOEHKOM.

BrimosiHeHWEe  ynmpaXHEHMW W PUTMHYECKUX JBHXXEHHM IMAJIbLUAMH
WHJYKTUBHO MPUBOJUT K BO30YKJICHHUIO B PEUEBBIX LIEHTPAaX TrOJIOBHOTO MO3Ta U
PE3KOMY YCUJICHUIO COTJIACOBAHHOM JESATETbHOCTU PEUYEBBIX 30H, UTO, B KOHEUHOM
UTOTE, CTUMYJIUPYET Pa3BUTUE PEUH.
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Urpel ¢ nanpuvkaMu CO3Jal0T OJAronpusiTHBIM 3MOLMOHAIBHBIA (OH,
Pa3BUBAIOT YMEHHME MTOAPAKATH B3POCIOMY, y4aT BCIAYIIMBATHCS U IOHUMATh CMBICIT
peuH, TOBBIIIAIOT  PEYEBYID  AKTUBHOCTh  peOeHka. Maublm  y4uTcs
KOHLEHTPUPOBATH CBOE BHUMAHHUE U MPABUIIBLHO €ro pacnpeneinsits. Eciau pedeHok
OyZeT BBIMOIHATh YNPAXXKHEHHUS, CONPOBOXKAAS UX KOPOTKUMHU CTUXOTBOPHBIMU
CTpOYKaMHU, TO €ro peyb CTaHeT Oojee YEeTKOH, PUTMUYHOM, SIPKOW, YCHIIUTCA
KOHTPOJIb 32 BBINIOJIHSIEMBbIMU JIBUKEHUAMHU. Pa3zBuBaeTcs namsTh peOeHKa, TaK Kak
OH YYHTCS 3allOMUHATh ONPEICIICHHBIE MOJIOKEHUS PYK U IOCIIEI0BATEIbHOCTD
IBW)XKEHUN. B pesynbrare OCBOCHHSA BCEX YIPAKHEHUNW KUCTU PYK M MaJbLbl
OpUOOPETYT CHILy, XOPOIIYIO MOJABUKHOCTH MU THOKOCTb, a 3TO B JajbHeiIIeM
0OJIEryuT OBJIaJIEHNE HABBIKOM MUCHMA.

"IlanpurKOBBIE UTPBI" - 3TO HMHCIEHUPOBKA KaKUX-TMOO pU(MOBAHHBIX
UCTOpUH, CKa30K MpU MOMOUIM MajblieB. MHOTUE Urpbl TPEOYIOT ydacTus oOeux
PYK, 4TO JAET BO3MOYKHOCTHb JIE€TIM OpPUEHTHPOBATHCS B MOHATHAX ''BIpaBo',
"BneBo", "BBepx", "BHU3" U T.A. [lanbunKOBBIE UTPBI AAIOT BO3MOXKHOCTD POAUTENSIM
UIpaTh C MaJblIaMH, PaJoBaTh UX M, BMECTE C TEM Pa3BUBAaTh PE€Ub U MEJKYIO
MOTOpHKY. braronaps Takum urpam pedEHOK MoxyyaeT pa3HooOpa3Hble CEHCOPHBIE
BIICYATIICHHUS, y HEro pa3BUBAETCi BHUMATEIBHOCTH W  CIOCOOHOCTH
cocpeoTaunBaTbes. Takue Urpbl GOpMUPYIOT 100pbIE B3aUMOOTHOILICHUS MEXKIY
JIETHbMHU, a TAKKE MEX]TYy B3POCIBIM U peOEHKOM.

Cnoco0bI NpoBePKH 0:KUAAEMBIX Pe3yJIbTATOB:

[lenarornueckuii aHanu3 3HAHWM, YMEHUM W HaBBIKOB JE€TE€W MPOBOIUTCS 2
paza B roj1 (BBOJHBII - B CEHTSOpE, UTOTOBBIN - B Mae)

3.0pranu3anMoOHHbIN pa3aeJ

3.1. Ycj10BUS OPraHU3ANUM MPOTrPaAMMBI

Co3naHue pa3BUBarOUICH NPEeAMETHOU CpeIb

Cucrema paboThI, H3JI0KEHHAsS B IPOTrpamMmMe.

[Iporpamma npeHa3HadeHA JJ11 pabOTHI ¢ JETbMHU 2-3 JIET.

Cpox peanuzaruu [Iporpammer: [Iporpamma paccunrana Ha 1 rog o0ydeHus

dopma npoBeIeHUs 00pa30BaTEIBLHON ACATEILHOCTH — UTPOBAs.

Oo6pazoBatenbHas 00macTh — «llo3HaBaTEILHOE PA3BUTHE.

@®opma opraHuzauuyd o0pa30BaTENbHOW JEATEIBHOCTH — TPYIIIOBasd,
VH/IMBU1yaJIbHAs.

DopMbI U PEKUM 3AHATHI:

[Iporpamma paccunTana Ha 2 3aHATHS B HeJent0. Ha nepBom 3aHsATHH — IeTel
3HAKOMST C MAJIBYUKOBBIMUA UIPAMH U 3JIEMEHTAMH MacCaXka, Ha BTOPOM 3aHSITUU
3a/1aHUs MTOBTOPSIIOTCS.

Hanonnennocts rpynnel 8-10 pgeteil, MOCKONbKY MpHUAETCS padOTaTh
uHAuBUAyanbHO. [Iporpamma BkimouaeT B ceOs 72 3aHATHA B TOMA, KOTOpHIE
MPOBOJATCS BA pa3a B HEAETO 10 8-10 MUHYT.

MarepuajbHO-TeXHHYECKOE o0ecreYyeHue MPOrpaMmabi:
MSYUKH-€KUKU
[IlecTurpanHble KapaHIalIn
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I'perikue opexu B CKOpIIyIIE

He6onbmoii cyxoii 6acceiiH ¢ mpeaMeTaMu ISl TOUCKa

PaznuuHble IHYPOBKH

Konctpyxkrop Jlero

[Lmactunua

[Tupamuaku

HoyTt6yx

3.2. MeToauveckasi JJureparypa

1. bemas K.IO. IlepBble maru. Marepuanbl MOCKOBCKOTO TOPOJICKOTO
koHkypca «IlepBbie marn» (Moaens BocIUTaHMS JAE€TEe paHHEro Bo3pacrta) - M.:
«JIMHKA-ITPECC», 2002 Top.

2. lN'ananoB A.C. Ilcuxudeckoe u pusznueckoe pa3BuTue peOEHKA OT OJHOTO
roga g0 Tpéx ner. Ilocobue st paOOTHUKOB JOUIKOJIBHBIX 00pa30BaTENbHBIX
yUpEeXKACHUI U ponuteneil. — 2-e uzg., ucnp. 1 non. — M.: APKTU, 2003 rog.

3. Kypnans! «JlomkonsHoe Bocriutanumy: [I/B Ne 4 (2004r.) «/lomkonbHas
rpymnna: JBUTaTeIbHO-03/I0POBUTEIBLHBIE MOMEHTHI Ha 3aHsATUsIX» B. Kyapssies;
JI/B Nel1, 2002r.

4. JIutBunoBa M.®. [logBUKHBIE UTPBl U UTPOBBIE YNPAKHEHUS ISl AETEN
TPETHEro rojia *Ku3Hu: MeToan4eckoe pyKOBOACTBO AJi1 pAOOTHUKOB JIOIIKOJIBHBIX
oOpazoBatenbHbIX yupexaeHuit —M.:.JIMHKA-TIPECC, 2005 roa.

5. Meroaudeckas paszpabotka negarora MBJIOY «/l/c Ne 12» 1. Konakos
Epodeesoii Tarbsinbl BuktopoBHBl «KOMIUIEKCH MaTbuYUKOBOW TMMHACTUKHU (110
MecsIam).

6. lllapukosa E. Knuru u3 cepuu «Ypoku jgoroneaay, «llaapuukoBbie UTPHI»
OAO «Tynwckas Tunorpadus» 2010 rog.

7. llImenéra E.b. IlampuumkoBbie wrpel. [locobwe Mo pa3BUTHIO METKOU
MOTOPHUKH U peun y aeteit 2-4 net M.: M3narensctBo «kOBeHTa», 2008 ros.

8. Anymko E.A. Pa3Butre MenKoil MOTOPUKH PYK y I€TEH paHHETO BO3pacTta
(1-3 roma). Meroaudyeckoe IMOCOOHE ISl BOCHUTATENCH WM pomuTeneid. — M.:
Mo3auka-cunares, 2007 ron.
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IIpuioxenus

Maccax KapaHJaIIamMu

Pactupanue nagoHe# mecTUrpaHHBIM KapaH/IaoM, HECKOJIBKIMH KapaHalllaMy ABMKEHUSMH BBepX — BHU3. JlajoHn
PpacooKeHb! BEPTHUKAIBHO (TOPU3OHTAIBHO). Y AepKUBATh KapaHJall KaKIbIM COTHYTHIM ITAJIBIIEM, ABYMS JIFOOBIMHU COTHYTBIMHU
nagsnamMu nof cuet 10 10. YaepkuBare KapaHAaIl MagbIaMH, PACIONOKCHHBIMH TaK: yKa3aTeNbHBIH M O3BIMSHHBIN CBEPXY,
CpemHUI ¥ MU3HHEI] — CHU3Y.

CTUXOTBOpECHHE:!

-Kapannmam B pykax kararo, MeX1y IaJIbiAKOB BEpUYy.

HemnpemeHHO Kak/1plii HadbYHK OBITH HOCITYITHBIM Haydy.

-Kapannam B pykax xararo, 5 JaJOIIKH PacTHUPAIO.

S1 nanmomKy pa3oTpy, pUCcOBaTh IIOTOM ITOHY.

ITorewku

Cuut Genka Ha TEeNeKKe

IIponaér ona opemku:

JIucuuke-cecTpuuke,

Bopo0Obto, cHHUYKE,

MuIike TOJICTONSITOMY,

3anHBKE ycaToMy

Komy B mnarok,

Komy B 3000k,

Komy B manouxy.

Orypeuek, orypedex

He xomu Ha TOT KOHEUeK

TaM mblIKa >XUBET

TeGe XBoCTHK OTTPBIZET!

Kak y namero xora Illy6xa oueHp Xoporua,

Kak y kotuka ycbl

Y IMBUTENBHOM Kpackl,

I'maza cmenele,

3yOxu Genble.

- Kuconbka-MyphIceHBKa,

I'ne Tb1 ObL1a?

- Ha menbHune.

- Kuconbka-MyphIceHBKa,

UYro Tam nenana?

- Myky Monona.

- Kuconbka-MyphbIceHbKa,

YTto U3 MyKu nekia?

- [IpstHMuKY.

- Kuconbka-MypbiceHbka,

C keM npsiHUYKH ena’?

- Opna.
- He ems ogna! He e ognal
Hamwu yrouku ¢ yrpa —

Kps-kps-kps! Kpsa-kps-kpsi!
Hamwu rycu y npyna —
I'a-ra-ra! I'a-ra-ra!

A MHIIOK cpenu IBOpa —
ban-6an-6an! banaer-6angal
Hamwu rynensku BBepxy —
I'ppy-rppy-y-rppy-y-rppy-y!
Hamu xypouku B OKHO —
Kxo-kk0-KKO — K0-K0-KO-KO!
A xak [lers-nerymok
PannnM pano noyrpy Ham cno€r ky-ka-pe-ky!
Cumut BOpoH Ha 1y0y

U urpaer B TpyOy.

OH urpaer Bo Tpyoy

Bo cepebpsnyro.
CONHBIIKO-BEAPHIIIKO!
B3oiiau nockopei,

Ocaetn, oborpeit —

TensaT ga sarHsT,

Emé maneHpkux peodsit.
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